
主催： Mo-FESTA実行委員会

NPO法人腺友倶楽部 / 精巣腫瘍患者友の会J-TAG / NPO法人前立腺がん啓発実行委員会

後援：（順不同 昨年実績）

大阪府 / 大阪市 / (一社) 全国がん患者団体連合会 / (一社) 日本癌治療学会 / 

(一社) 日本泌尿器科学会 / (一社)日本泌尿器腫瘍学会 / 日本Men’s Health医学会 / 

(公財) 日本対がん協会 / (認定NPO) キャンサーネットジャパン

2017大阪

11月12日 (日)
大阪城公園
（青屋門広場）

写真上：東京会場2016
写真下：大阪会場2016

http:// mo-festa.com/2017/

開会式：10時30分から (START) (参加費) (参加賞)

RUN （5km, 10km） 11:00 3000円 スポーツタオル

WALK（7km, 4km） 11:10 3000円 スポーツタオル

参加者募集中！ 1000名 申込締切 10月20日

狙え!ひげの仮装大賞 onderful 賞

モーフェスタ検 索

パパも元気でいてほしい !!  ひげを身につけRUN＆WALK！

男性のがんや健康をひげで訴え、その研究や活動を支援!



コース図

RUN 5km, 10km

WALK 4km

WALK 7km

パパも元気でいてほしい！ ひげを身につけRUN＆WALK！

欧米豪では、11⽉に一⻫にひげをのばし、男性のがんの啓発と、健康の大切さを訴

える Movember（Mo（口髭）+November）というチャリティー運動が盛んです。

私達は、これと同様の趣旨でスタイルの異なるイベントを提唱し、昨年、日本で始

めて開催しました。 それがこの「Mo-FESTA」です。

ひげを身につけ（生やす必要はありません）、ユーモラスに走ったり歩いたり･･･

日本版の「 Movember」と言っても良いでしょう。ピンクリボン運動（乳がん）の

男性版と言っても良いのではないでしょうか。

今後は、これが国内に定着し、男性のがんと言えばすぐに、ひげを身につけたRUN

＆WALK＝「Mo-FESTA」を思い出していただけるようになることを願っています。

そのためにまず必要な事は、できるだけたくさんの方々にご参加いただくこと。そ

れがなによりのご支援となります。どうぞよろしくお願いします。

種目 スタート 参加料 参加賞

RUN （10km） 11:00 3,000円
スポーツタオル

RUN （5km） 11:00 3,000円

WALK（7km） 11:10 3,000円
スポーツタオル

WALK（4km） 11:10 3,000円

1.小学生、幼児は無料ですが、保護者（有料）同伴に限ります。
2.視覚障害者の場合は、ガイドランナー、ガイドヘルパーは無料です (１名のみ）。
3.車椅子でウォークに単独で参加される場合は、階段(１ヵ所)を迂回しなければなりません。
スタッフが誘導しますので、申込時にお知らせください。

大会要綱

申込期間 ～ 2017年10月20日

開催場所 大阪市中央区 大阪城公園・青屋門広場（旧バス駐車場）

主 催 Mo-FESTA 実行委員会 （事務局：NPO 法人腺友倶楽部）

W E B http://mo-festa.com/2017 詳細はこちらをご覧ください

記録計測 完走証、完歩証はゴール地点でお渡ししますので、各自でゴールタイムをご記入
下さい。 ３位までは、タイム発表と表彰を行います。

ひげ グッズ
仮装・変身

ひげに関する仮装は大歓迎。
ひげの仮装大賞として「Monderful（モンダフル）賞」を進呈

参 加 賞 RUN・WALK共 スポーツタオル

定 員 RUN：500人、 WALK：500人

寄 付 運営経費を差し引いた結果、余剰金が生じた場合は、上記の目的に添った啓
発運動、研究、活動に役立てるものとし、使途と金額はウェブ等で公開します。

大会規約 1.傷病に対する事故やトラブルに関しては応急処置以外の責任は負えません。
2.大会開催中の事故、傷病等の補償はイベント傷害保険の範囲内となります。
3.申し込み後の種目変更、キャンセルはできません。
4.悪天候、自然災害等により中止となった場合も参加料の返金はできません。
5.大会中の映像、写真等の、メディアやウェブに公開されることがありますが、
その掲載権は主催者にあります。

6.諸事情により、コースを変更することがあります。

そ の 他 1.参加通知書は、大会開催日の1週間頃にお送りする予定です。
2.ランの給水はスタート＆ゴール地点のみです。
3.ウォークでは、天守閣など、見どころの多いコースを楽しめます。

お問合せ Mo-FESTA 実行委員会まで contact@mo-festa.com

協 力 ）ラン＆ウォーク･ディレクター：佐田富美枝 アドバイザー： 鈴⽊邦雄（認定NPO法人 日本盲人マラソン協会 常務理事）

2017大阪 11・12 大阪城公園

検 索 モーフェスタ


